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   Las conferencias sobre temas básicos de la diversidad sexual son fundamentales para 

sensibilizar y educar sobre los derechos, la identidad y la inclusión de las personas 

LGBTQI+, podrían abordarse una comprensión básica y accesible sobre la diversidad sexual:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0

0.5

1

1.5

2

2.5

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

CUARTO TRIMESTRE DEL AÑO 2024

PLATICAS REUNIONES



 

DIRECCION DE DIVERSIDAD SEXUAL 

Municipio de Cortazar, Gto. | Portal Constitución 116 Zona Centro Tel. 411 160 38 00 

 

 

DIRECCION DE LA COORDINACIÓN DE DIVERSIDAD SEXUAL 

 

Temas clave:  

o Diferencia entre sexo, género y orientación sexual. 

o Diversidad de identidades de género (cisgénero, transgénero, género no 

binario, etc.). 

Desmitificación de Estereotipos y Mitos sobre la Diversidad Sexual 

• Descripción: Abordar y desmentir los mitos comunes sobre las personas LGBTQI+ 

y su sexualidad. 

• Objetivos: Combatir la desinformación y los prejuicios mediante el esclarecimiento 

de conceptos erróneos que alimentan la discriminación. 

• Temas clave:  

o Desmintiendo mitos comunes (por ejemplo, “ser gay es una elección”). 

o Estereotipos negativos sobre personas transgénero o bisexuales. 

o Cómo la falta de información contribuye a la discriminación. 

La Importancia de la Inclusión y el Respeto hacia la Diversidad Sexual 

• Descripción: Reflexionar sobre la importancia de crear un ambiente inclusivo y 

respetuoso para las personas LGBTQI+ en diversos contextos (educación, trabajo, 

salud, etc.). 

• Objetivos: Sensibilizar sobre la necesidad de respetar y valorar la diversidad sexual 

en todos los ámbitos de la vida. 

• Temas clave:  

o La discriminación en el ámbito laboral, escolar y social. 

o Estrategias para crear espacios inclusivos y seguros. 

o El impacto positivo de la inclusión de la diversidad sexual en la sociedad. 
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Salud Sexual y Reproductiva en la Comunidad LGBTQI+ 

• Descripción: Temas de salud relacionados con la diversidad sexual, incluyendo 

acceso a servicios de salud, prevención de enfermedades, salud mental y bienestar. 

• Objetivos: Informar sobre los problemas específicos de salud que enfrenta la 

comunidad LGBTQI+ y cómo mejorar el acceso a cuidados adecuados. 

• Temas clave:  

o Prevención de enfermedades de transmisión sexual (ETS), VIH/SIDA y 

otras condiciones específicas. 

o Salud mental en la comunidad LGBTQI+: cómo la discriminación y el 

estigma afectan el bienestar emocional. 

o Acceso a servicios de salud inclusivos y respetuosos. 

Lenguaje Inclusivo y su Impacto en la Comunidad LGBTQI+ 

• Descripción: Cómo el uso del lenguaje puede promover la inclusión o perpetuar la 

discriminación. 

• Objetivos: Explicar la importancia del lenguaje inclusivo en la construcción de una 

sociedad más respetuosa y empática. 

• Temas clave:  

o Qué es el lenguaje inclusivo y cómo se aplica. 

o La importancia de respetar los pronombres y la identidad de género. 

o Ejemplos prácticos de un lenguaje respetuoso y no discriminatorio. 

o Casos exitosos de implementación de políticas inclusivas. 

Derechos Humanos de la Comunidad LGBTQI+: Avances y Desafíos 

• Descripción: Revisar los avances en la protección de los derechos humanos de las 

personas LGBTQI+ y los retos que persisten en muchas partes del mundo. 

• Objetivos: Sensibilizar sobre los derechos fundamentales que deben ser 

respetados y garantizar su aplicación efectiva. 
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• Temas clave:  

o Derechos civiles, políticos y económicos para las personas LGBTQI+. 

o El derecho a la identidad de género y orientación sexual. 

o Desafíos persistentes en términos de igualdad de derechos, especialmente en 

contextos legales y sociales. 

 

   Estas conferencias pueden ser fundamentales en la formación y sensibilización de públicos 

diversos, incluyendo estudiantes, trabajadores, funcionarios públicos, activistas, y la 

sociedad en general, para lograr una mayor inclusión y respeto hacia la comunidad 

LGBTQI+. 

 

 

 

 

 


