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Informe Trimestral Enero - Marzo 2026 

 

Objetivo: Brindar posibilidades a las personas de asumir, expresar y vivir su 

sexualidad. 

Misión: Promover los derechos humanos y sexuales de las poblaciones de la diversidad 

sexual. 

Visión: Promover los mismos derechos a todas las personas independientemente de su 

orientación sexual y su identidad de género. 

Valores: Igualdad, Ética, Respeto, Empatía.  

 

Actividades Enero 2026 

 

 

Atención sexológica: 

●​ Terapia Psicológica: 16 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 56 sesiones (Pruebas VIH). 

 

Pláticas: 

●​ 2 pláticas “Depresión sin etiquetas: inclusión, respeto y apoyo”, por el Día 

mundial de la Lucha contra la Depresión 

Lugar: En las instalaciones de la Telesecundaria 81, en la comunidad del 

Huizache.  

 

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 13 de enero, Día mundial de la Lucha contra la Depresión,  

 

 

 

 

 

 

 

https://upgto.edu.mx/


 

 

 

Actividades Febrero 2026 

 

Actividades masivas:  

●​ Instalación del Primer Consejo para la Coordinación de Diversidad Sexual y de 

Género en el municipio de Cortazar Gto.  

●​ Recorrido por el centro de Cortazar para la entrega de preservativos gratuitos a 

la ciudadanía en el “Día Internacional del Condón “ 

Lugar: Jardín principal de Cortazar, Gto. y Preparatorias del Municipio de 

Cortazar.  

 

Atención sexológica: 

●​ Terapia Psicológica: 17 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 59 sesiones (Pruebas VIH). 

●​ Se hizo el acompañamiento jurídico para una Rectificación de género.  

 

Pláticas: 

●​ Se realizó la campaña informativa o de sensibilización en el uso correcto del 

condón  

●​ 2 pláticas “Derechos humanos “ 

Lugar: En las instalaciones de la Telesecundaria 81  

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 13 de Febrero, Día Internacional del Condón   

●​ !9 de Febrero, Día Internacional contra la Transfobia y Homofobia en el Deporte  

 

 

Actividades Marzo 2026 

 

Actividades masivas:  

●​ Instalación de módulo informativo: donde se aplicaron pruebas de VIH y 

Hepatitis C.  

Lugar: En el jardín principal de la comunidad de Cañada de Caracheo. 

●​ Instalación de módulo informativo 

Lugar: En las instalaciones de la Telesecundaria 81, en la comunidad del 

Huizache.  

●​ Feria Diversa (Día Internacional de la Visibilidad Trans) 

 



 

 

 

Lugar: En las instalaciones de la Telesecundaria 81, en la comunidad del 

Huizache. 

 

Atención sexológica: 

●​ Terapia sexual: 17 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 60 sesiones (Pruebas VIH). 

●​ Se hizo el acompañamiento jurídico para una Rectificación de género.  

 

Pláticas: 

●​ 2 pláticas “bienestar emocional y un mundo sin violencia: Día Mundial de la 

Concientización sobre la autolesión” 

Lugar: En las instalaciones de la Telesecundaria 81  

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 1 de Marzo, Día Mundial de la Concientización sobre la autolesión 

●​ 4 de Marzo, Día Internacional de la Sensibilización sobre el Virus del Papiloma 

Humano  

●​ 31 de Marzo, Día Internacional de la Visibilidad Trans  

 

 

 

 

 



 

 

Informe Trimestral Abril - Junio 2026 

 

Objetivo: Brindar posibilidades a las personas de asumir, expresar y vivir su 

sexualidad. 

Misión: Promover los derechos humanos y sexuales de las poblaciones de la diversidad 

sexual. 

Visión: Promover los mismos derechos a todas las personas independientemente de su 

orientación sexual y su identidad de género. 

Valores: Igualdad, Ética, Respeto, Empatía. 

  

Actividades Abril 2026 

 

 

Atención sexológica: 

●​ Atenciones Psicológicas: 16 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 42 sesiones (Pruebas VIH). 

●​ Se hizo el acompañamiento jurídico para una Rectificación de género.  

 

Pláticas: 

●​ 4 Pláticas ´´Diversidad sexual y Respeto ´´ 

●​ En el Lugar: En las instalaciones de la Escuela Secundaria Efraín Huerta 

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 6 de Abril: Día Internacional de la Asexualidad 

●​ 26 de Abril: Día Internacional de la Visibilidad Lésbica 

 

 

Actividades Mayo 2026 

 

Actividades masivas:  

●​ 2° sesión del Consejo para la Coordinación de Diversidad Sexual y de Género en 

el municipio de Cortazar Gto.  

●​ Módulo informativo y aplicación de pruebas de VIH, en frente de presidencia 

municipal.   

Lugar: Jardín principal de Cortazar, Gto.  

 

 

https://upgto.edu.mx/


 

 

 

Atención sexológica: 

●​ Atenciones Psicológicas: 19 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 41 sesiones (Pruebas VIH). 

●​ Se hizo el acompañamiento jurídico para una Rectificación de género.  

 

Pláticas: 

●​ 4 Pláticas “Conversando sobre la LGTBI  FOBIA ” por el Día Internacional contra 

la Homofobia, Transfobia y Bifobia 

Lugar: En las instalaciones del Cbtis 172  

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 17 de Mayo: Día Internacional contra la Homofobia, Transfobia y Bifobia 

●​ 24 de Mayo: Día Internacional de la Visibilidad Pansexual/Panromántico 

●​ 31 de Mayo: Día Nacional contra los Crímenes de Odio 

 

 

Actividades Junio 2026 

 

Actividades masivas:  

●​ Módulo informativo, para adolescentes de diferentes escuelas.  

Lugar: Centro Cultural de Cortazar, Gto.  

●​ Expo Diversa  

Lugar: Jardín principal de Cortazar, Gto.  

●​ Marcha del orgullo Cortazar 2026  

Lugar: del Centro Cultural al Jardín principal de Cortazar, Gto.  

 

Atención sexológica: 

●​ Atenciones Psicológicas: 16 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 51 sesiones (Pruebas VIH). 

●​ Se hizo el acompañamiento jurídico para una Rectificación de género.  

 

Pláticas: 

●​ 4 Plática “Diversidad sexual y el Mes del Orgullo” 

Lugar: En las instalaciones de la telesecundaria 81 del Huizache Gto.  

 

 

 



 

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 25 de Junio: Día Mundial de la Diversidad Sexual 

●​ 28 de Junio: Día Internacional del Orgullo LGBTTTIQ+ 

 

 

 

Grafica Informe Trimestral Abril - Junio 2026 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

Informe Trimestral Julio – Septiembre 2026 

 

 

Objetivo: Brindar posibilidades a las personas de asumir, expresar y vivir su 

sexualidad. 

Misión: Promover los derechos humanos y sexuales de las poblaciones de la diversidad 

sexual. 

Visión: Promover los mismos derechos a todas las personas independientemente de su 

orientación sexual y su identidad de género. 

Valores: Igualdad, Ética, Respeto, Empatía. 

 

  

Actividades Julio 2026 

 

 

Atención sexológica: 

●​ Atenciones Psicológicas: 16 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 40 sesiones (Pruebas VIH). 

●​ Se hizo el acompañamiento jurídico para una Rectificación de género.  

 

Pláticas: 

●​ 3 Pláticas ´´Nuevas Masculinidades´´ 

●​ En el Lugar: En las instalaciones de la Escuela Secundaria Efraín Huerta 

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 14 de Julio: Día Internacional de la Visibilidad no binaria 

 

 

Actividades Agosto 2026 

 

Actividades masivas:  

●​ Reunión con la Subsecretaría para la atención a las personas de la diversidad 

sexual y de género de Guanajuato, y recuento de avances de la unidad 

municipal.   

●​ Módulo informativo, promoción de servicios  

Lugar: Jardín principal de Cortazar, Gto.  

 

 

https://upgto.edu.mx/


 

 

Atención sexológica: 

 

●​ Terapia Psicológica: 18 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 46 sesiones (Pruebas VIH). 

 

Pláticas: 

●​ 3 Pláticas “Derechos humanos”  

Lugar: En las instalaciones del Cbtis 172  

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 10 de Agosto: Día Internacional del Turismo LGBTTTIQ+ 

●​ 19 de Agosto: Aniversario de la Bandera Trans 

 

 

Actividades Septiembre 2026 

 

Actividades masivas:  

●​ Módulo informativo e interactivo 

Lugar: Conalep  

●​ Módulo informativo e interactivo, para adolescentes de diferentes escuelas y 

público en general.  

Lugar: Jardín principal de Cortazar, Gto.   

●​ Campaña de prevención:  ´´Día Internacional para la Prevención del Suicidio´´ 

Lugar: Jardín principal de Cortazar, Gto.  

●​ 3° sesión del Consejo para la Coordinación de Diversidad Sexual y de Género en 

el municipio de Cortazar Gto.  

 

Atención sexológica: 

●​ Terapia sexual: 10 sesiones (Individual a mayores de edad). 

●​ Orientación sexológica y Jurídica: 41 sesiones (Pruebas VIH). 

●​ Se hizo el acompañamiento jurídico para una Rectificación de género.  

 

Pláticas: 

●​ 4 Plática “Prevención del Suicidio” y “Salud sexual” 

Lugar: En las instalaciones de la preparatoria INEB .  

 

Conmemoración días mundiales: 

 

●​ 4 de Septiembre: Día Mundial de la Salud Sexual 

●​ 10 de Septiembre: Día Internacional para la Prevención del Suicidio 

●​ 23 de Septiembre: Día Internacional de la Bisexualidad 

 

 



 

 

 

Grafica Informe Trimestral Julio - Septiembre 2026 
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