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Informe Trimestral Enero - Marzo 2025 

 

Objetivo: Brindar posibilidades a las personas de asumir, expresar y vivir su 
sexualidad. 

Misión: Promover los derechos humanos y sexuales de las poblaciones de la 
diversidad sexual. 

Visión: Promover los mismos derechos a todas las personas independientemente de 
su orientación sexual y su identidad de género. 

Valores: Igualdad, Ética, Respeto, Empatía.  

 

 

Actividades Enero 2025 

Actividades masivas:  

1. Aprobación del reglamento para la atención a personas de la diversidad sexual 
y de género 

 

Actividades Febrero 2025 

Atención sexológica: 

● 1 sesión individual de terapia sexual a menores de edad. 

Conmemoración días mundiales: 

1. Juego interactivo “Uso el condón” (Conmemoración del día internacional del 
condón). 

2. Platica “Prejuicios y discriminación” (Conmemoración del día internacional 
contra la LGBTI+FOBIA en el deporte). 
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Actividades Marzo 2025 

 

Atención sexológica: 

● 4 sesiones individuales de terapia sexual a menores de edad. 

Pláticas: 

1. Plática “Cartera de servicios”. 

 

Conmemoración días mundiales: 

1. Juego interactivo “VPH” (Conmemoración del día internacional de la 
concientización sobre el virus del papiloma humano). 

2. Plática “Visibilidad Trans” (Conmemoración del día internacional de la 
visibilidad trans). 

Primer Trimestre 2025 
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Informe Trimestral Abril - Junio 2025 

 

Objetivo: Brindar posibilidades a las personas de asumir, expresar y vivir su 
sexualidad. 

Misión: Promover los derechos humanos y sexuales de las poblaciones de la 
diversidad sexual. 

Visión: Promover los mismos derechos a todas las personas independientemente de 
su orientación sexual y su identidad de género. 

Valores: Igualdad, Ética, Respeto, Empatía.  

 

Actividades abril 2025 

Actividades masivas:  

1. Vinculación con empresas aliadas de personas de las poblaciones de la 
diversidad sexual y de género. Lugar: Antiguas instalaciones de la feria de Silao 
de la victoria, Gto. Participantes: Empresas estatales participantes en el enlace 
laboral para personas de las poblaciones de la diversidad sexual y de género.  

Atención sexológica: 

1. Terapia sexual: 2 sesiones (Individual a menores de edad).  
2. 3 sesiones (Individual a mayores de edad).  
3. Orientación sexológica: 2 sesiones (Identidad de género). 

 

 

Actividades mayo 2025 

Atención sexológica: 

● 2 sesiones (Individual a menores de edad).  

● 5 sesiones (Individual a mayores de edad). 
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Conmemoración días mundiales: 

1. Plática “LGBTI+FOBIA”. 
2. Día internacional de visibilidad pansexual/panromántico. 

 

 

Pláticas: 

1. Plática y stand informativo “Prejuicios y diversidad 
sexual”. 

2. Plática “LGBTI+FOBIA”. 
3. Platica “Diversidad Sexual” 

 

Actividades masivas:  

“Show Drag” (304 aniversario de la fundación de Cortazar). 

Lugar: Jardín principal de Cortazar, Gto. 

Participantes: Público en general (Entrada libre y gratuita). 

 

Actividades Junio 2025 

Atención sexológica: 

● Terapia sexual: 8 sesiones (Individual a mayores de edad). 

● Orientación sexológica: 2 sesiones (Pruebas VIH) 

 

Pláticas: 

1. “Guía básica de diversidad sexual y de género”. 

2. “Salud e higiene sexual”. 

3. “Guía básica de diversidad sexual y de género”. 
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Actividades masivas:  

1. Marcha del orgullo “Pride Cortazar 2025”. 
2. Feria “Expo diversa 2025”. 
3. Clase de zumba “Zumba con orgullo 2025”. 
4. Apoyo social “Show Drag” 
5. Participación “Pride Villagrán 2025”. 
6. “Capacitación para el uso y aplicación de pruebas rápidas 

de detección de VIH y hepatitis C”. 
7. Participación “Revisión del protocolo arcoíris”. 

 

Conmemoración días mundiales: 

1. Dia mundial de la Diversidad Sexual. 
2. Dia Internacional del Orgullo lgbttqi+. 

 
 

Segundo Trimestre 2025 
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Informe Trimestral Julio - Septiembre 2025 

 

Objetivo: Brindar posibilidades a las personas de asumir, expresar y vivir su sexualidad. 

Misión: Promover los derechos humanos y sexuales de las poblaciones de la diversidad 

sexual. 

Visión: Promover los mismos derechos a todas las personas independientemente de su 

orientación sexual y su identidad de género. 

Valores: Igualdad, Ética, Respeto, Empatía.  

 

Actividades Julio 2025 

Actividades masivas: # 1 

1. Participación “Marcha del orgullo San Miguel de Allende 2025” 
Lugar: Jardín y calles principales de San Miguel de Allende, Gto. 
 

Atención sexológica: 

2. Terapia sexual: 12 sesiones (Individual a mayores de edad). 
3. Orientación sexológica: 40 sesiones (Pruebas VIH). 

 

Pláticas: 

4. Plática “Guía básica de diversidad sexual y de género”. 
               Lugar: Instalaciones de la cruz roja Cortazar, Gto. 
 
Conmemoración días mundiales: 
 

5. Platica “Identidad de Género” (Día internacional de la visibilidad no binaria.) 
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Actividades Agosto 2025 

Atención sexológica: 

       1.  Se llevaron a cabo 34 atenciones:  

● Terapia sexual: 8 sesiones (Individual a mayores de edad). 
● Orientación sexológica: 26 sesiones 

○  Educación sexual integral (1 sesión) 
○  LGBTI+FOBIA (1 sesión) 
○ Aplicación pruebas VIH (24 pruebas) 

 

Actividades masivas: 

        2.   Entrega de pelucas a personas de las poblaciones de la diversidad sexual y de género 

3. Vinculación con UPG Cortazar para realizar taller “Violencia de género y 
LGBTI+FOBIA” 

 

Conmemoración días mundiales: 

         4.    Aniversario de la bandera trans. 

 

Actividades Septiembre 2025 

Atención sexológica: 

Se llevaron a cabo 60 atenciones:  

● Terapia sexual: 8 sesiones (Individual a mayores de edad). 
● Orientación sexológica: 52 sesiones 

○  Problemas de pareja (2 sesiones) 
○ Aplicación pruebas VIH (50 pruebas) 

 
Actividades masivas: 

1 Stand informativo “Diversidad Sexual” 
Lugar: Jardín principal Cortazar, Gto. 
 

2. Stand y foro informativo “Prevención del suicidio” 
Lugar: CONALEP Cortazar, Gto. 
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3. Stand informativo “Prevención del embarazo adolescente” 
Lugar: Telesecundaria de Tierrafría, Cortazar, Gto. 

 
 
  Pláticas: 

1. Plática “Salud sexual (VIH/Sida)”. 
Lugar: Instalaciones del centro cultural Cortazar, Gto. 
 

 
Conmemoración días mundiales: 

1. Platica de “Salud Sexual” (Día mundial de la salud sexual.) 

2. Dia internacional para la prevención del suicidio. 

3. Día internacional de la bisexualidad. 

 

Tercer Trimestre 2025 

Actividades Realizadas. 
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